
Sauveteur national - Piscine 

INSCRIPTION

Centre sportif
Mégantic

14 avril au 8 mai en ligne,
11, 17, 18 et 25 mai en présentiel

Gratuit

Croix de bronze

INSCRIPTION

Ville de
Sherbrooke

29 mars au 13 avril

Gratuit

Requalification 
sauveteur national

Cégep de
Sherbrooke 

5 et 6 avril

150 $

INSCRIPTION

Sauveteur national - Piscine

Acti-Sports 
Coaticook

27, 28 avril, 3 et 4 mai

Gratuit

INSCRIPTION

Ville de
Sherbrooke

14 au 25 avril

Gratuit

INSCRIPTION

Premier soins général

INSCRIPTION

12 avril au 10 mai

Cégep de
Sherbrooke

Étoile de bronze

115 $

Requalification sauveteur
national – Piscine 

Centre sportif
Mégantic

7 juin

130 $

INSCRIPTION

Croix de bronze

Cégep de
Sherbrooke 

2 au 18 mai

Gratuit

INSCRIPTION

Requalification 
sauveteur national

Cégep de
Sherbrooke 

21 et 22 mai

150 $

INSCRIPTION

Centre sportif
Mégantic

27 avril, 4, 10, 24, 25 et 31 mai

Gratuit

INSCRIPTION

Combiné médaille-
croix de bronze

INSCRIPTION

Requalification moniteur
natation et moniteur sauvetage

Centre sportif
Mégantic

14 juin

195 $

Médaille de bronze

Cégep de
Sherbrooke 

30 juin au 4 juillet

Gratuit

INSCRIPTION

Croix de bronze

INSCRIPTION

Cégep de
Sherbrooke 

7 au 11 juillet

Gratuit

Médaille de bronze

Cégep de
Sherbrooke 

14 au 18 juillet

Gratuit

INSCRIPTION

INSCRIPTION

21 au 25 juillet

Cégep de
Sherbrooke

Croix de bronze

Gratuit

Premiers soins - Général

INSCRIPTION

Cégep de
Sherbrooke 

26 et 27 juillet

Gratuit

Sauveteur national

Cégep de
Sherbrooke 

26 juillet au 3 août

Gratuit

INSCRIPTION

Requalification 
sauveteur national

INSCRIPTION

Cégep de
Sherbrooke 

2 et 3 août

150 $

DES FORMATIONS
AQUATIQUES

Calendrier régionalCalendrier régional
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Sauveteur national - Piscine 

INSCRIPTION

Ville de
Sherbrooke

28 avril au 9 mai en ligne, 
9 au 23 mai en présentiel

Gratuit

M A IM A I

J U I NJ U I N

J U I L L E TJ U I L L E T

A O Û TA O Û T

https://www.ville.lac-megantic.qc.ca/wp-content/uploads/2024/11/Prog-H25-vf-2.pdf
https://www.sherbrooke.ca/fr/culture-sports-et-loisirs/sports-et-installations-sportives/piscines-plages-et-jeux-d-eau/cours-de-natation-et-de-sauvetage/programmation-cours-de-natation-et-de-sauvetage
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955522&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=163344616868&C=SHS&L=FRA
https://www.actisportscoaticook.ca/activites-piscine-cours-specialises.php#acti-sports-cours-entrainement-natation/
https://www.sherbrooke.ca/fr/culture-sports-et-loisirs/sports-et-installations-sportives/piscines-plages-et-jeux-d-eau/cours-de-natation-et-de-sauvetage/programmation-cours-de-natation-et-de-sauvetage
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955622&Cat=24&GrandeCat=4&Ref=16174610545&C=SHS&L=FRA
https://www.ville.lac-megantic.qc.ca/wp-content/uploads/2024/11/Prog-H25-vf-2.pdf
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955500&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162450891862&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955523&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=163439492524&C=SHS&L=FRA
https://www.ville.lac-megantic.qc.ca/wp-content/uploads/2024/11/Prog-H25-vf-2.pdf
https://www.ville.lac-megantic.qc.ca/wp-content/uploads/2024/11/Prog-H25-vf-2.pdf
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955495&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162101711015&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955501&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162553882341&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955496&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162157538453&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955502&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162638214128&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955514&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=162909406312&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955527&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=163200319307&C=SHS&L=FRA
https://cegepsherbrooke-sport.omnivox.ca/sprt/insc/InfoActivite.ovx?NoActivite=24-25_955524&Cat=24&GrandeCat=0&Ref=163601929445&C=SHS&L=FRA
https://www.sherbrooke.ca/fr/culture-sports-et-loisirs/sports-et-installations-sportives/piscines-plages-et-jeux-d-eau/cours-de-natation-et-de-sauvetage/programmation-cours-de-natation-et-de-sauvetage

